
Το νερό που σπαταλάμε καθημερινά… 
 

Για να συνειδητοποιήσουμε τη μεγάλη σπατάλη νερού που κάνουμε 

άθελά μας στην καθημερινή μας ζωή, ζητήσαμε από τα παιδιά να μετρήσουν 

πόσα ποτήρια νερό σπαταλούν, όταν πλένουν τα δόντια τους.  

Όλα έκαναν το πείραμα και βρήκαν πάνω κάτω την ίδια σπατάλη 

καθαρού, πόσιμου νερού. Εδώ είναι οι καταγραφές δύο μαθητών της Γ΄ 

Τάξης: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δημήτρης Γ.  : 

Εγώ χάλασα 11 ποτήρια νερό, 

όταν έπλυνα τα δόντια μου με 

ανοιχτή τη βρύση.  

Αν και τα 5 άτομα στην 

οικογένειά μου κάναμε το ίδιο, θα 

χαλάγαμε 55 ποτήρια νερό, κάθε 

φορά που πλένουμε τα δόντια μας 

με αυτόν τον τρόπο. 

   11x5=55 
 

Αλεξία Τ. : 
 
-4 λίτρα πόσιμου νερού σπαταλάει το άτομο 
-16 ποτήρια πόσιμου νερού σπαταλάει το άτομο 
-16 λίτρα σπαταλάει η 4μελής οικογένειά μου 
 -64 ποτήρια πόσιμου νερού σπαταλάει η      
οικογένειά μου  

 


